
 
 
Madame,  
Monsieur, 
 
Nous vous remercions de votre intérêt à donner un rein de votre vivant. Nous souhaitons par la 
présente vous fournir les détails du processus de don à L’Hôpital d’Ottawa. Nous vous prions de 
lire attentivement ces renseignements afin de prendre une décision éclairée et de déterminer si le 
don d’un rein de votre vivant s’avère le bon choix pour vous. Si vous décidez de continuer le 
processus d’évaluation, en voici les étapes : 
 

1. Communication – Pour nous assurer de l’admissibilité du receveur et de sa volonté d’accepter 
votre don, il est important que vous informiez le bénéficiaire visé, le cas échéant, de votre 
souhait de lui donner un rein. Veuillez lui demander sa date de naissance et son adresse 
postale. Nous vous demanderons ces renseignements pour nous assurer de vous jumeler 
avec la bonne personne. 
 

2. Questionnaire (ci-joint) – Afin d’assurer votre sécurité et celle du receveur, nous devons vous 
poser des questions sur votre santé, votre vie sociale et vos voyages. Faites de votre mieux 
pour y répondre. Certaines questions sont d’une nature très personnelle, mais il est important 
d’y répondre honnêtement. Soyez assuré que tous vos renseignements demeureront 
confidentiels et serviront uniquement à déterminer si vous êtes admissible au don d’organe. 
Veuillez remplir le formulaire à l’encre. Pour faire une correction, rayez le texte erroné, 
puis inscrivez vos initiales au-dessus. N’utilisez aucun ruban correcteur ni aucun 
correcteur liquide. Votre bénéficiaire, le cas échéant, ne peut pas signer ce formulaire à 
titre de témoin. 
 

3. Formulaires de consentement – Veuillez lire et signer les deux formulaires de consentement 
ci-inclus (Consentement à l’évaluation médicale et Consentement à la divulgation de 
renseignements personnels sur la santé) avec un témoin. Votre témoin doit avoir plus de 18 
ans et la date de sa signature doit être la même que la vôtre pour prouver qu’il vous a vu 
signer le formulaire. 
 

4. Groupe sanguin – Si vous avez un document qui confirme votre groupe sanguin, veuillez en 
joindre une copie avec votre questionnaire et vos formulaires de consentement dûment 
remplis. Il peut s’agir d’une copie de votre carte de la Société canadienne du sang ou d’un 
rapport d’analyse de votre médecin de famille. 

 
5. Veuillez utiliser l’enveloppe affranchie ci-incluse (pas besoin d’y ajouter de timbre) pour nous 

envoyer vos formulaires dûment remplis. Si vous préférez nous les acheminer par télécopieur, 
adressez l’envoi à la Clinique de transplantation rénale, au 613-738-8403. Veuillez alors 
apporter les originaux à votre premier rendez-vous. 
 

6. Séances d’information – Il est obligatoire d’assister à l’une des séances d’information à 
l’intention des donneurs que nous offrons tous les mois. Choisissez la date qui vous convient, 
puis appelez-nous au 613-738-8400, poste 82719 pour réserver votre place.  

 
Nous vous remercions très sincèrement d’envisager la possibilité de faire le don d’un rein de 
votre vivant. Notre rôle est de respecter et de soutenir votre décision, quelle qu’elle soit. Si vous 
décidez de faire l’évaluation, veuillez nous retourner les formulaires de consentement, le 
questionnaire et la preuve de votre groupe sanguin (si vous l’avez). Si nous ne recevons pas de 
vos nouvelles, nous comprendrons que vous préférez ne pas continuer le processus d’évaluation 
et nous cesserons toute communication. 
  
Merci. 
 
L’équipe du Programme de don de rein de personnes vivantes  
613-738-8400, poste 82778 


